
Ɉɫɟɧɧɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦы 

Ɉɫɟɧɶ – ɷɬɨ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɇɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨɝɨɞɚ, ɫɜɟɬɨɜɨɣ ɞɟɧɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɤɨɪɨɱɟ, ɢɡ ɪɚɰɢɨɧɚ ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɫɜɟɠɢɟ ɨɜɨɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɨɫɟɧɶɸ ɧɚɫ ɨɞɨɥɟɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ.  

1. ɈɊȼɂ. Ɉɫɬɪɵɟ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɵɟ ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ – ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɩɭɬɧɢɤ ɞɨɠɞɥɢɜɵɯ ɢ 
ɩɪɨɯɥɚɞɧɵɯ ɞɧɟɣ. ɇɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɨɬɟɧ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ – ɝɪɢɩɩ. Ɍɚɤɢɟ ɜɢɪɭɫɵ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɤɚɩɟɥɶɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, 
ɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɋɢɦɩɬɨɦɵ ɈɊВИ: ɱɢɯɚɧɢɟ, ɤɚɲɟɥɶ, ɪɢɧɢɬ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɳɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. 

2. Ȼɪɨɧɯɢɬ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɚɹ ɨɫɟɧɧɹɹ ɛɨɥɟɡɧɶ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɱɚɫɬɨ ɨɧɚ ɩɨɪɚɠɚɟɬ ɬɟɯ, 
ɤɬɨ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɛɪɨɧɯɢɬɨɦ (ɧɟɞɭɝ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɬɚɞɢɸ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ), ɧɟ ɞɨɥɟɱɢɥ ɢɥɢ 
ɩɟɪɟɧɟɫ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɈɊȼɂ (ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ), ɤɭɪɢɥɶɳɢɤɨɜ. ɉɨ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɟ ɛɪɨɧɯɢɬ ɫɯɨɠ ɫ ɈɊȼɂ, ɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɩɪɢɫɬɭɩɚɦɢ ɤɚɲɥɹ, ɧɚ 
ɩɟɪɜɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ – ɧɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦɢ. 

3. Ⱦɟɩɪɟɫɫɢɹ. ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 20% ɥɸɞɟɣ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɨɫɟɧɧɟɣ ɞɟɩɪɟɫɫɢɟɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɩɚɞɨɦ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɚɩɚɬɢɟɣ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶ ɬɚɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɟɞɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ. 

4. Ƚɟɪɩɟɫ. Ɂɧɚɤɨɦɚɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ «ɩɪɨɫɬɭɞɚ ɧɚ ɝɭɛɚɯ» ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɞɚɟɬ ɨ ɫɟɛɟ ɡɧɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɫ 
ɩɪɢɯɨɞɨɦ ɩɟɪɜɵɯ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɜɟɬɪɨɜ. ɉɪɨɫɬɨɣ ɝɟɪɩɟɫ 1-ɝɨ ɬɢɩɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɹɡɜɵ 
ɧɚ ɝɭɛɚɯ, – ɧɟɢɡɥɟɱɢɦɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɧɚ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ 
ɛɟɫɫɢɦɩɬɨɦɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. ɋɢɦɩɬɨɦɵ ɝɟɪɩɟɫɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɹ: ɡɭɞ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɭɛɵ, 
ɩɨɤɚɥɵɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɩɭɯɥɨɫɬɶ, ɦɨɤɧɭɳɢɟ ɩɭɡɵɪɶɤɢ. 

5. Ɉɛɨɫɬɪɟɧɢɹ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɀКɌ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɝɚɫɬɪɢɬ. ɇɟɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɩɢɳɢ ɢ ɱɚɫɬɨ 
ɨɛɳɟɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚ ɨɫɟɧɶɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. 

 

ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɨɫɟɧɧɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ 

Ɉɫɟɧɶɸ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɢ ɡɚɞɚɱɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɦɨɱɶ 
ɟɦɭ:  

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɪɟɠɢɦɨɦ ɢ ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɞɨɫɵɩɚɧɢɣ. 
 ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɢɬɚɬɶɫɹ, ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɩɢɳɢ, ɚ ɟɫɥɢ ɧɭɠɧɨ – ɩɪɨɩɟɣɬɟ 

ɜɢɬɚɦɢɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. 
 Ɉɞɟɜɚɣɬɟɫɶ ɩɨ ɩɨɝɨɞɟ. 
 Чɚɳɟ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɣɬɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ.  
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