
Расписание уроков 5-11-х классов с 19 января 2026 года 
 

Дни 

недели №ур. 5-а 5-б 6а 6б 6в 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 ИЗО 
Математика Литература Физкультура Труд 

2 География Биология Русский язык Русский язык Труд 

3 Русский язык Русский язык Английский язык Литература Русский язык 

4 Математика Литература Математика Английский язык ИЗО 

5 Физкультура География ИЗО История Математика 

6 Литература  География Математика История 

7      

8      

В
т
о

р
н

и
к

 

1 История Математика Физкультура Математика Математика 

2 Математика Физкультура Труд Музыка География 

3 ИКТ Русский язык Труд Физкультура Математика 

4 Литература ИКТ Математика Английский язык Русский язык 

5 Русский язык Английский язык Литература Русский язык Английский язык 

6 Английский язык История Русский язык Математика Физкультура 

7      

С
р

ед
а

 

1 История Русский язык Математика Литература Математика 

2 Русский язык История Математика Математика Литература 

3 Труд Математика Английский язык История Музыка 

4 Труд Английский язык История География Английский язык 

5 Биология Труд Русский язык Математика История 

6 Математика Труд Русский язык Русский язык Русский язык 

7      

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Музыка Литература ИКТ ИЗО Русский язык 

2 Математика Английский язык Русский язык Английский язык ИКТ 

3 Наглядная геометрия Математика Математика ИКТ Английский язык 

4 Английский язык Русский язык Английский язык Математика Русский язык 

5 Русский язык Наглядная геометрия Литература Русский язык Литература 

6 Физкультура ИЗО История Русский язык Математика 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 История Литература Математика Биология Физкультура 

2 Английский язык Русский язык Музыка История Литература 

3 Русский язык История История Труд Русский язык 

4 Литература Физкультура Русский язык Труд Биология 

5 Математика Математика Биология Русский язык История 

6  Музыка Физкультура Литература Математика 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом № 32-ОД от "19" января 2026 года 

директор ГБОУ школы №325 

_________________ Н.В. Комарова 

 



Дни недели № ур. 7а 7б 7в 8а 8б 8в 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 ВиС География Информатика Английский язык ОБЗР Физика 

2 Физика Орфография История Физкультура Физкультура Физика 

3 Орфография Алгебра Геометрия Труд/Информатика История Геометрия 

4 Английский язык/Труд Физика Биология Алгебра Английский язык Русский язык 

5 Физкультура История Русский язык Биология Практикум по химии Английский язык 

6 Геометрия За учебником математики Физкультура Практикум по химии Геометрия Алгебра 

7    Геометрия  Химия 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 География Английский язык ИЗО Музыка Алгебра Практикум о геометрии 

2 Информатика ВиС Физкультура ОБЗР Биология История 

3 ИЗО География Физика Алгебра Английский язык Геометрия 

4 Алгебра геометрия Английский язык Биология География Труд/Информатика 

5 Труд/ Английский язык Физкультура Алгебра Литература Музыка География 

6 Английский язык/Труд Русский язык История Физкультура Геометрия Английский язык 

7 Русский язык Информатика Русский язык Русский язык Обществознание Физкультура 

С
р

ед
а

 

1 Физика Труд Орфография География Физика Алгебра: правила 

2 История Труд География Физика Русский язык ВиС 

3 Биология Литература Алгебра Обществознание Алгебра Русский язык 

4 Русский язык Русский язык Английский язык Химия Биология Обществознание 

5 Алгебра Английский язык Литература Русский язык Химия Английский язык 

6 География История Музыка За учебником математики Литература Химия 

7 Музыка Геометрия Алгебра Русский язык Труд Физкультура 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Русский язык Литература Труд Английский язык ВиС ОБЗР 

2 Физкультура История Труд Геометрия Английский язык Алгебра 

3 Английский язык Русский язык ВиС История Русский язык Литература 

4 История Английский язык География Химия Алгебра Биология 

5 Алгебра Физкультура Русский язык Алгебра Химия Музыка 

6 Литература Алгебра Физика Информатика/Труд За учебником мат. Химия 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Алгебра Музыка Русский язык Английский язык Физика Информатика/Труд 

2 Труд/ Английский язык Русский язык Геометрия География Физкультура Алгебра 

3 Геометрия Биология Английский язык История География Русский язык 

4 История Алгебра Алгебра Литература Информатика География 

5 Русский язык Физика Литература ВиС Литература История 

6 Литература ИЗО История Физика Русский язык Биология 

7     История Литература 



 

Дни нед № ур. 9а 9б 9в 10а техн. 10а Гум. 11а Техн. 11а Соц.-экон. 

П
о
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е
д
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ь

н
и

к
 

1 Литература Литература Физкультура История Геометрия Геометрия Геометрия 

2 Алгебра Химия Русский язык ОБЗР ОБЗР Информатика Обществознание 

3 Физика Алгебра Химия Физика Физика Обществознание Информатика 

4 Химия Физика Алгебра: правила Физика Физика Обществознание Инф. без. 

5 Информ./труд Английский язык Физика Алгебра Алгебра Физика Физика 

6 Физкультура Обществознание Геометрия Английский язык Английский язык Физика Физика 

7 История     Английский язык Английский язык 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Английский язык Физкультура Информат./Труд Русский язык Русский язык География География 

2 Алгебра: правила Литература Русский язык Английский язык Английский язык Алгебра Алгебра 

3 Обществознание Геометрия Литература География География Русский язык Русский язык 

4 Русский язык Английский язык Обществознание Литература Литература Химия Химия 

5 Химия Биология Английский язык Информатика Практ. по математ. Геометрия Геометрия 

6 Литература Алгебра Химия Геометрия Инф. без. Литература Литература 

7 Геометрия Химия Алгебра Биология Биология   

С
р

ед
а

 

1 Биология Алгебра Английский язык Индив. проект Индив. проект История История 

2 Алгебра Русский язык Биология Английский язык Английский язык Обществознание Избр.гл.химии 

3 Английский язык Английский язык География Алгебра ВиС Физкультура Физкультура 

4 ВиС Литература Литература Русский язык Русский язык Информатика Обществознание 

5 Литература Геометрия История Литература Литература Геометрия Геометрия 

6 Физкультура Физкультура Алгебра История Обществознание Английский язык Английский язык 

7  История  Информатика Обществознание Алгебра Алгебра 

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 Биология География История Грамотность Грамотность Алгебра Алгебра 

2 Русский язык Биология География Литература Литература Литература Литература 

3 География Физика Труд/Информ. Химия Химия Биология Биология 

4 Физика Русский язык Геометрия Алгебра История Русский язык Русский язык 

5 История Труд/Информатика Физика Алгебра История Английский язык Английский язык 

6 ОБЗР История Русский язык Физкультура Физкультура ВиС ВиС 

7   ОБЗР Информатика Обществознание Физкультура Физкультура 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физика География Литература Обществознание История Алгебра Алгебра 

2 Геометрия Физика Биология Информатика Информатика Грамотность Грамотность 

3 Алгебра Русский язык Физика Физкультура Физкультура Информатика Обществознание 

4 Английский язык ВиС Алгебра Обществознание Обществознание ОБЗР ОБЗР 

5 География Информатика/Труд Английский язык Геометрия Геометрия Литература Литература 

6 Труд/Информ. Алгебра: правила Физкультура ВиС История История История 

7 Русский язык ОБЗР ВиС Геометрия Алгебра Информатика Обществознание 

 

Сокращения: ИЗО   – Изобразительное искусство СЗ – спортивный зал   ВиС - Вероятность и статистка За стр. уч. мат. – За страницами учебника математики Орфография – Формирование орфографической 

зоркости Грамотность- Повышаем грамотность    избр.гл.химии – избранные главы химии инф. без – информационная безопасность Алгебра: правила – Алгебра: правила, примеры Практ. по математ. – практикум по 
математике Индив. проект – индивидуальный проект информ. - информатика 
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