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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ   

1.1 Положение об организации питьевого режима Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 325 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее – Положение) разработано в соответствии с:  

* Федеральным законом Российской Федерации от 26.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

* Федеральным законом от 30.03.1999 №52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»;  

* Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»;  

* Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020 г. № 32 Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»;  

* Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

16.12.2024 № 12 с 01.09.2025 вступаю в силу изменения в СанПиН 1.2.3685-21 

Санитарные правила и нормы  «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

* Уставом Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 325 Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее – 

школа);  

* Иными  нормативными  правовыми  актами  Российской  Федерации, 

регламентирующими  деятельность  организаций,  осуществляющих образовательную 

деятельность.  

1.2 Положение разработано с целью создания благоприятных условий для 

жизнедеятельности организма ребенка в процессе обучения.  

1.3 Положением регламентируется оптимальный питьевой режим в образовательном 

учреждении.  

1.4. Положение принимается на три года с ежегодной актуализацией. Изменения и дополнения 

к Положению принимаются в составе новой редакции Положения. После принятия новой 

редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА   

2.1 Питьевая вода должна быть доступна ребенку в течение всего времени его нахождения в 

образовательной организации. Ориентировочные размеры потребления воды ребенком 

зависят от времени года, двигательной активности ребенка, и, в среднем, составляют 80 мл на 

1 кг его веса. При нахождении ребенка в образовательном учреждении полный день 

обучающийся должен получить не менее 70 % суточной потребности в воде. Допускается 

использование кипяченой воды при условии ее хранения не более 3 часов. 

 2.2. В школе предусмотрено обеспечение обучающихся кипячёной питьевой водой. Питьевой 

режим организован в помещении столовой.  

2.3.  Для обучающихся обеспечен свободный доступ к питьевой воде в течение всего времени 

их нахождения в школе.  
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3. ЗАДАЧИ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА 

3.1. Обеспечение обучающихся безопасной по качеству водой, которая необходима для 

естественной потребности. 

3.2. Контроль за организацией питьевого режима осуществляется в соответствии с 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП2.4 3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 

4.  ФУНКЦИИ ДОЛЖНОСТНОГО ЛИЦА, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕГО КОНТРОЛЬ  

ЗА ПИТЬЕВЫМ РЕЖИМОМ ДЕТЕЙ 

4.1. Контроль за организацией питьевого режима осуществляется администрацией 

образовательного учреждения ежедневно. 

4.2. Ответственность за организацию питьевого режима возлагается на заведующего 

производством, заместителя директора по АХР. 

 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА  

5.1. Питьевой режим детей организуется с использованием разлитой по чайникам питьевой 

водой, соответствующей требованиям СанПиН 2.1.4.1116-02 «Питьевая вода. 

Гигиенические требования к качеству воды, расфасованной в емкости. Контроль 

качества».  

5.2. Для организации питьевого режима в образовательном учреждении должна 

использоваться прокипяченная и охлажденная вода, при условии ее хранения не более       

3 -х часов.  

5.3. Вода кипятится и охлаждается на пищеблоке в специально отведенной емкости. 

Обработка емкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце рабочего дня. 

5.4. Замена кипяченой питьевой воды в столовой производится согласно требованиям СанПиН 

2.4.3648-20 и отражается в соответствующем графике (журнале), в котором фиксируется 

дата, время кипячения и подпись ответственного лица за организацию питьевого режима 

в школе.  

5.5. Вода доставляется в чайниках, в специально организованное место в школьной столовой, 

которое обеспечено достаточным количеством чистой посуды, а также промаркированными 

подносами для чистой и использованной посуды. 

5.6. Температура питьевой воды составляет 18-20 С. 

5.7. Мытье чашек осуществляется организованно, в посудомоечных машинах после каждого 

применения в режиме горячего полоскания. 

5.8. Контроль за наличием кипяченой воды в столовой осуществляет заведующий 

производством. 

 

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

6.1. Персональную ответственность за организацию питьевого режима в школе несёт 

заведующий производством. 

 

7. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 



7.1 Настоящее Положение об организации питания является локальным нормативным актом 

школы, принимается на Общем собрании трудового коллектива и утверждается (либо 

вводится в действие) приказом директора образовательного учреждения. 

7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

7.3. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) 

в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

 

 


		2025-08-31T20:29:58+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 325 ФРУНЗЕНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА




