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                                               1.Пояснительная записка 
Календарный учебный график ГБОУ школы № 325 Санкт-Петербурга на 2023-2024 учебный год 

является документом, регламентирующим организацию образовательной деятельности. Он определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении обра-

зования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Календарный учебный график является составной частью образовательной программы образова-

тельной организации. 

1.Нормативная база 

 Нормативную базу календарного учебного графика ГБОУ школы №325 на 2023/2024 учебный год со-

ставляют: 

Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Закон Российской Федерации от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации и статью 1ФЗ «Об обязательных требованиях в Российской Феде-

рации» 

 Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021№ 286 «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта начального общего образования» (далее - ФГОС начального об-

щего образования); 

Приказ Министерства просвещения России от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения РФ от 31мая 2021г.№ 286» 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам -образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего об-

разования»; 

Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образо-

вательной программы начального общего образования»  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные поста-

новлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (да-

лее - СанПиН 1.2.3685-21). 

О формировании календарных учебных графиков государственных образовательных учреждений Фрун-

зенского района Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 

2023/2024 учебный год. 

Устав ГБОУ школы № 325 Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

 

 

2.Продолжительность учебного года: 

Уровень образования  Классы  Начало учебного года Окончание учебного года 

Начальное общее 1-4 классы 1 сентября 2023 года 24мая 2024 года 

3.Продолжительность учебной недели: 

• Продолжительность учебной недели: 5дней ⎯1−4 классы  

• Кабинетная система обучения. 

• Начало занятий в 9.00 часов 00 минут. 

• Обучение осуществляется в одну смену. 

• Организация динамической паузы продолжительностью не менее 40мин для 1-4 классов 

после последнего урока. 

 

4. Продолжительность учебного года, четвертей 



• Продолжительность учебного года составляет: 

- в 1 классах —33 учебные недели 

- во 2 – 4 классах —не менее 34 учебных недель 

-  

 5. Продолжительность учебных четвертей составляет: 

              - 1 четверть -8 учебных недель (для 1-4 классов) 

              -11 четверть- 8 учебных недель (1-4 классов) 

              -111 четверть -11 учебных недель (для 2-4 классов), 10 учебных недель (для 1 классов) 

              - 1V четверть -7 учебных недель (для 1-4 классов) 

 

6. Продолжительность каникул 

✓ осенние каникулы -28.10.2023 - 06.11.2023 (9 дней); 

✓ зимние каникулы - 30.12.2023 - 08.01.2024 (9 дней); 

✓ весенние каникулы - 26.03.2024 - 03.04.2024 (9 дней); 

✓ летние каникулы – 27.05.2024 – 31.08.2024(14 недель) 

✓ дополнительные каникулы для обучающихся первых классов - с 10.02.2024 по 

18.02.2024 (9 дней). 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы школы. 

 

   7. Продолжительность урока 

             -   в 1  классах  35 минут( 40 минут) 

- во 2 – 4 классах —45 минут 

 

8. Продолжительность перемен 

1 класс 

 

Продолжительность урока в 1-х классах− 35-40 минут (СанПиН 1.2.3685-21),  

Расписание звонков (сентябрь-декабрь) 

Компоненты учебного дня Время урока Продолжительность перемены 

1 урок  09.00− 09.35 25 минут 

2 урок 10.00− 10.35 25 минут* 

3 урок  11.00−11.35 25 минут* 

4 урок  12.00− 12.35 40 минут** 

   

 

Расписание звонков (январь-май) 

Компоненты учебного дня Время урока Продолжительность перемены 

1 урок  09.00 − 09.40 20 минут 

2 урок 10.00 −  10.40 20 минут* 

3 урок  11.00−  11.40 20 минут* 

4 урок  12.00− 12.40 40 минут** 

   

*Раздел III, п. 3.4,п.3.4.16 СП 2.4.3648-20 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 
перемены (после 2 или 3 урока) — 20 — 30 минут. Вместо одной большой перемены до- 
пускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 
**в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут, 
 



 Расписание звонков и перемен 2-4 классов 

Продолжительность урока во 2−4 классах− 45 минут (СанПиН 1.2.3685-21) 

Расписание звонков: 

Компоненты учебного дня Время урока Продолжительность перемены 

1 урок  09.00 − 09. 45 10 минут 

2 урок 09.55 − 10.40 20 минут* 

3 урок  11.00− 11.45 20 минут* 

4 урок  12.05− 12.50 15 минут 

5 урок 13.05− 13.50 30 минут*** 

 

*Раздел III, п. 3.4,п.3.4.16 СП 2.4.3648-20 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 
перемены (после 2 или 3 урока) — 20 — 30 минут. Вместо одной большой перемены до- 
пускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 
***Раздел III, п. 3.4,п.3.4.16 СП 2.4.3648-20 
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 
составлять не менее 30 минут, 

Расписание звонков и перемен 2-4 классов 

9. Расписание уроков 

• В соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21, образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недель-

ной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков, 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; 

• Общий объем нагрузки в течение дня в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21, не должен 

превышать: 

- для обучающихся 1-х классов — не должен превышать 4 уроков 

-  для обучающихся 2-4 классов — не более 5 уроков; 

10. Обучение в 1 классе 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований 

(СанПиН 1.2.3685-21): 

− использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии: 

-в сентябре, октябре -по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

-в ноябре, декабре- по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

           - в январе – мае-по 4 урока в день по 40 минут каждый 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим 

образом. В сентябре-октябре четвертый урок следует проводить в нетрадиционной форме: целевые про-

гулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков должно быть 

направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физи-

ческой культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему 

миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 

уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского 

языка и литературного чтения).(Письмо Министерства просвещения  РФ от 20.04.2001п.408/1—13 « Ре-

комендациях по организации обучения первоклассников  в адаптационный период») 

         В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

− для учащихся 1-х классов, посещающих группу продлённого дня, осуществляется организация 

3-разового питания и прогулок; 



− обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

 

11.Проведение промежуточной аттестации в переводных классах  

Промежуточная аттестация в переводных классах (в 2-4 классах) проводится без прекращения 

учебного процесса с 10 апреля по 21 мая 2024 года в соответствии с «Положением о формах, периодич-

ности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ 

школы № 325 Фрунзенского района Санкт-Петербурга и переводе их в следующий класс по итогам учеб-

ного года» и решением педагогического совета образовательного учреждения. 

• 2 класс — проверка техники чтения, диктант по русскому языку, словарный диктант, контроль-

ная работа по математике, тест по окружающему миру; 

• 3 класс —— диктант по русскому языку, словарный диктант, контрольная работа по математике, 

тест по окружающему миру, тест по литературному чтению 

• 4 класс — проводится в форме ВПР в апреле-мае 2024 года (диктант и тестирование по русскому 

языку, тестирование по математике, тестирование по окружающему миру) 
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